
Om Ram Ramaya

Chaque moment de guérison est
un moment de renouveau



La véritable guérison commence par
la conscience de soi, où l'intelligence
parfaite de notre conscience pure sait
exactement quoi faire. Elle peut sans

effort et sans défaut réparer les
blessures émotionnelles et les

malentendus du moi conditionné ou
de l’ego. Lorsque l'énergie de guérison
de la conscience circule dans l'esprit

et le cœur, elle soutiendra plus
efficacement la guérison physique.

Méditer en prononçant intérieurement
le mantra vous fera expérimenter le

flux d'énergie, d'amour et
d'intelligence de votre conscience

silencieuse.
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